
Jadłospis 

DATA ZUPA + II  DANIE 

Poniedziałek 
13.10.2025 

 
Zupa brokułowi z ziemniakami(gluten, mleko, seler), 
makaron z twarogiem okraszony boczkiem(gluten, 

mleko), soczek, wafelek góralek. 
 

Wtorek 
14.10.2025 

Zupa ryżowa z ziemniakami(seler), pierogi z serem i 
śmietaną(gluten, mleko), kompot. 

Środa 
15.10.2025 

Zupa pomidorowa z makaronem( gluten, mleko, 
seler), schabowe(gluten, jaja), ziemniaki, 

mizeria(mleko), owoc, woda z sokiem. 

Czwartek 
16.10.2025 

Zupa ogórkowa z ziemniakami(gluten, mleko, seler), 
karkówka(gluten), kopytka(gluten, jaja), 

buraczki(mleko), owoc,  mięta. 

Piątek 
17.10.2025 

Czerwony barszcz z makaronem(gluten, mleko, 
seler), ryba(gluten, jaja, ryba) ziemniaki, surówka z 

kiszonej kapusty, kompot. 

 


